JELOVNIK ZA PRODUŽENI BORAVAK  (12.1.-16.1.2026.)
	DAN
	RUČAK/ALERGENI
	UŽINA/ALERGENI



	PONEDJELJAK
	Varivo od heljde, korjenastog povrća s kobasicom, kruh s suncokretovim sjemenkama

A1 A9 A12
	Školski sendvič, jabuka

	UTORAK
	Umak bolonjez, tjestenina, zelena salata

A1 A9 A12
	Jogurt/probiotik, kruh sa sjemenkama, suho voće/smokve

	SRIJEDA
	Pečena piletina, zapečeni batat, zelena salata, raženi kruh

A1 A9 A12
	Muffin, čaj s medom i limunom

	ČETVRTAK
	Rižoto od teletine, raženi kruh, zelena salata
A1 A9 
	Zdenka sir, integralni kruh, voće
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PETAK
	Krem juha od mrkve, pire krumpir sa  špinatom, jaje na oko, salata, suncokretov kruh
A1 A3
	Namaz od tune, kruh sa sjemenkama, sok, voće


